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PERSONALI

Laurea in Medicina e Chirurgia
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
Iscritto all’ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano
mat. 46545

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

luglio 2020 - in corso

luglio -2021 - in corso

gennaio 2018 - luglio 2021

gennaio 2020 - luglio 2021

settembre 2017 - maggio 2021

settembre 2017- maggio 2018

agosto 2013 -12 luglio 2017

Fisiatra ambulatoriale presso Centri privati e Convenzionati SSN
- ISICO, Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale: Prime visite e

controlli per Scoliosi età evolutiva/adulti e dolore rachide vertebrale.
- Humanitas Gavazzeni, Bergamo: I visite e controlli,Medicina Manuale,

Ecografie osteomuscolari, terapia infiltrativa articolare ecoguidata e
“blind”,onde d’urto

- ICSMaugeri,Poliambulatorio Clefi Milano: I visite e controlli, terapia con
onde d’urto, ecografia muscoloscheletrica,terapia infiltrativa ecoguidata.

- Centro Medico Isola, Milano:I visite e controlli, Medicina Manuale, terapia
con onde d’urto, terapia infiltrativa articolari

- MedicalLab, Asti: I visite e controlli,Medicina Manuale, Ecografie
osteomuscolari, terapia infiltrativa articolare ecoguidata e “blind”, terapia
infiltrativa rigenerativa (proloterapia),onde d’urto

- Centro Medico Santagostino Milano:I visite e controlli, Medicina Manuale,
terapia con onde d’urto,, terapia infiltrativa articolari e terapia infiltrativa
rigenerativa (proloterapia).

Medico in formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa
Università degli studi di Pavia

▪ Medico ambulatoriale S.C. di Riabilitazione Specialistica Policlinico San
Matteo e Consulente Medico nei Reparti per Acuti . Esperienze in ambulatori
specialisitici di:
TERAPIA ONDE D’URTO
SCOLIOSI
OSTEOPOROSI
RIABILITAZIONE CHIRURGIA MAMMARIA. (attività ambulatoriale I visite e
controlli, trattamenti delle principali patologie osteoarticolari con onde d’urto)
Periodo complessivo di 20 mesi.
Medico presso il Servizio di TERAPIA DEL DOLORE , Policlinico San Matteo
di Pavia per 4 mesi; (attività ambulatoriale I visite e controlli, assistenza

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 5



Curriculum Vitae Federico Salvò

procedure interventistiche sotto guida fluoroscopica rachide e anca.)
▪ Medico di Reparto presso i Reparti di
NEURORIABILITAZIONE,
UNITA’ SPINALE,
UNITA’ RISVEGLIO,
RECUPERO e RIEDUCAZIONE FUNZIONALE, presso L’ICS Maugeri
Cravino di Pavia
▪ Medico ambulatoriale presso il Servizio di
TERAPIA OCCUPAZIONALE ICS Maugeri di Pavia
▪ Medico ambulatoriale presso il Servizio di Medicina Fisica e
Riabilitativa, consulente Medico nei Reparti medio lunga degenza, Istittuto Santa
Margherita di Pavia;
▪ Frequenza monosettimanale/bisettimanale a titolo individuale presso
l’ambulatorio di
ECOGRAFIA MUSCOLOSCHELETRICA, presso il Reparto di Radiologia del
Policlinico San Matteo di Pavia settembre-novembre 2016 (Professor Draghi).

Competenze acquisite durante il periodo di Specializzazione: Raccolta
anamnestica ed esame obiettivo neuro fisiatrico, inquadramento diagnostico,
proposta terapeutica e stesura progetto riabilitativo per visita ambulatoriale e
attività di reparto; esecuzione di infiltrazioni articolari, trattamenti con onde d’urto,
infiltrazioni rachide, anca e sacroiliaca sotto guida fluoroscopica, osservazione
ed esecuzione sotto supervisione di ecografie muscolo-scheletriche. Attività con
la supervisione di un Medico Specialista.

dicembre 2012 - marzo 2017 Medico sostituto di Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica)

A.S.S.T. Melegnano e Martesana (ex A.S.L. Milano 2)

▪ Medico territoriale e di centrale operativa in servizio nei turni notturni, e
giornalieri festivi e di fine settimana
▪ Visite ambulatoriali e domiciliari, gestione telefonica del paziente.

dicembre 2012 - agosto 2017 Medico sostituto di Medicina Generale
Singoli ambulatori di Medicina generale

▪ Periodi variabili (da 1 giorno fino a un massimo di 30 giorni consecutivi) di
sostituzione Medico di Medicina generale
▪ Visite ambulatoriali e domiciliari, gestione telefonica.

aprile 2010 - Novembre 2012 Medico in Formazione Specialistica in Allergologia e Immunologia Clinica
Università degli studi di Milano

▪ Medico Ambulatoriale e di reparto presso il Servizio di Allergologia dell’Istituto
Clinico Maugeri e presso la Clinica Medica I a indirizzo Gastroenterologico del Policlinico
San Matteo.
▪ Raccolta anamnestica ed esame obiettivo generale, inquadramento diagnostico,
proposta terapeutica. Attività svolte sotto la supervisione di un Medico Specialista
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

.
2020 in corso

Ottobre 2019

Ottobre 2018 - Giugno 2019

Giugno 2017 - Giugno 2018

08 Agosto 2013 - 12 luglio 2017

Master ISICO, Riabilitazione dei pazienti affetti da patologie
vertebrali, deformità vertebrali nell’età evolutiva e
nell’adulto.

Certificato Sitod, terapia onde d’urto

Diploma InterUniversitario in Medicina Manuale Ortopedica
e Osteopatica Secondo R. Maigne
Università Paris-Est Creteil. Parigi, Francia

Affiancamento monosettimanale a titolo volontario
ambulatorio Ecografia muscoloscheletrica Dottor Dante
Broglia (Radiologo)

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa, votazione 50/50

o

Università degli studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia

Giugno 2016 Esperto in Medicina Manuale in Ortopedica e Osteopatica
Corso biennale Secondo R. Maigne

o

A.I.R.A.S. Padova

Febbraio 2018 Esperto in Proloterapia, Corso SIPRO o
SIPRO, Hackett Hemwall Patterson Foundation

Dicembre 2013 Esperto in Agopuntura Tradizionale, Corso di
Perfezionamento Triennale
Università degli studi di Milano

Settembre 2003 - Ottobre 2009 Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 106/110 o
Università degli studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia

1997-2003 Diploma di Maturità Scientifica, votazione 81/100 o
Liceo Scientifico F. Enriques, Lissone
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2
Advanced Trinity 8/10 (2001)

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Francese B1 A2 B1 A2 A1

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di attore
di prosa e di strada presso compagnie teatrale amatoriali e professioniste

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle informazioni Comunicazione Creazione di

Contenuti Sicurezza Risoluzione di
problemi

intermedio Intermedio Base Base Base

Altre competenze Musica, strumento Chitarra (studi di chitarra classica e spagnola, chitarra blues)

Patente di guida A, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti
Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze
Menzioni

Corsi
Certificazioni

- Iscritto SIMFER, Società italiana Medicina fisica e riabilitazione
- Iscritto SITOD, Società Italiana terapia con onde d’urto
- Organizzazione corsi:

US-F ULTRASUONI IN FISIATRIA - corso base di ecografia
muscoloscheletrica, maggio e ottobre 2017, ottobre 2018.

- Co-Autore dell’articolo: Fractional exhaled Nitric Oxide
measurement during specific inhalation challenge test, G Ital Med
Lav Ergon. 2011 Jul-Sep;33(3 Suppl):280-2

- Vincitore Miglior Poster in Allergologia professionale al Congresso
Europeo EAACI 2012 di Ginevra: Hymenoptera venom allergy: an
underestimated work related disease.

- Presentazione Poster scientifici a vari congressi, ultimo: 44°
Congresso Simfer 2016 con il poster: Terapia Occupazionale e
rischio di cadute nell’anziano.

- Partecipante ai seguenti seminari e congressi: XVII corso avanzato post
Universitario su Rinite Allergica e Patologie associate 2011); Utilizzo
Clinico interdisciplinare dei Meccanismi del Dolore (2013); la gestione del
paziente con frattura da fragilità (2013); XII Congresso Nazionale SITOD
(2014); XV Congresso Nazionale SIRN (2015); II Congresso
Euro-americano: Posturologia, scienza del movimento e medicina
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riabilitativa (2014); Euro-Mediterranean PRM School (2015); V RomanUS
Event (Musculoskeletal Ultrasound Course - let’s write a manuscript)
(2016); 44° Congresso nazionale Simfer 2016; VI RomanUS
Musculoskeletal Ultrasound Course (2017). Prolotherapy GREEK Mission
2018; Euro-MusculUS (Musculoskeletal Ultrasound Course), Milano 2018;
Congresso SOFMMOO Parigi, 2018, corso teorico-pratico infilitrazioni
msk ecoguidate (2019). corso SITOD certificazione, Bologna, ottobre
2019.   Corso fibrolisi diacutanea, Milano ottobre 2019.

ALLEGATI

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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